
Jídelní lístek  na 29.04.2024 - 03.05.2024

 

PONDĚLÍ: přesnídávka Cereální kuličky s mlékem, banán (OBI,MLE) 
  Čaj ovocný  

 oběd Fazolová polévka (OBI,MLE,CEL) 
  Kuřecí nudličky na pórku  

  Rýže jasmínová  

  Voda se sirupem  

 svačina Chléb, tvarohová pomazánka s vejci (OBI,VEJ,MLE) 
  Hroznové víno  

 

ÚTERÝ: přesnídávka Chléb, máslo, sýr strouhaný (OBI,MLE) 
  Okurka salátová  

  Koktejlový nápoj borůvkový (MLE) 
  Čaj ovocný  

 oběd Zeleninová polévka s bulgurem (MLE,CEL) 
  Vepřová pečeně, mrkev dušená, brambory (OBI,MLE) 

  Dobrá voda  

 svačina 1/2 rohlíku, Gervais, jablko (OBI.MLE) 

 

 

STŘEDA:  Státní svátek 

 

 

ČTVRTEK: přesnídávka 1/2 raženky, pomazánka z olejovek, paprika (OBI,RYB,MLE) 

  Čaj s mlékem, čaj ovocný (MLE) 

 oběd Zeleninový vývar s kapáním (OBI,VEJ,MLE,CEL) 
  Vepřový guláš, těstoviny (OBI) 
  Mošt  

 svačina Cereální biscuit, jablko (OBI) 

 

PÁTEK: přesnídávka 1/2 rohlíku, pomazánkové máslo, mrkev (OBI,MLE) 

  Kakao, čaj ovocný (MLE) 

 oběd Cuketová polévka, amarantové kuličky (OBI,MLE) 

  Čočka na kyselo, mm, vejce vařené, okurka kyselá (OBI,VEJ,MLE) 

  Voda se sirupem  

 svačina Dvoubarevná litá placka, jablko (OBI,VEJ,MLE) 

 

 



 
Alergeny: OBI - Obiloviny obsahující lepek a výrobky nich; KOR - Korýši a výrobky nich; VEJ - Vejce a 

výrobky z nich; RYB - Ryby a výrobky z nich; ARA - Jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z 

nich; SOJ - Sójové boby a výrobky z nich; MLE - Mléko a výrobky z něj (včetně laktózy); OŘE - 

Skořápkové plody, ořechy, pistácie, makadamie, mandle a výrobky z nich; CEL - Celer a vyrobky z 

něj; HOŘ - Hořčice a výrobky z ní; SEZ - Sezamová semena a výrobky z nich; SO2 - Oxid siřičitý a 

siřičitany; LUP - Vlčí bob (lupina) a výrobky z něj; MĚK - Měkkýši a výrobky z nich; 

 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. Strava je určena k okamžité spotřebě. 


